
PRIER 

1 - Week-end Retraite  

“Reconnaître la voix de Dieu dans nos vies” 

Abbaye du Rivet, Auros 

Du vendredi 6 octobre 19h00 au dimanche 8 à 17h00 

Animation : Chantal Touron, Marie Moutard, 

Rosemary Techouèyres, Sœur Odette David, Richard 

Gay ISPCJ 

 

2 - Soirée d’initiation à la prière ignatienne 

« A partir des paroles et des gestes de Jésus dans les 

Evangiles… » 

Maison St Louis Beaulieu, Bordeaux 

Le mercredi 13 décembre de 20h à 22h00 

Animation : Jean-Jacques Guillemot sj, Christine et 

Michel Regaud. 

 

3 - Chemin de prière – Prier à la manière 

ignatienne 

Thème :  En préparation  

Coordination :  Anne et Vincent Perron, Marie-

Emmanuelle Beraud-Sudreau et une équipe. 

En plusieurs lieux : 
 

Secteur Rive droite 

Lieu, jours et heures à définir 

Animation : François Besançon et une équipe. 
 

Paroisse de Bègles 

4 soirées pendant l’Avent.  

Jours et heures à préciser 

Animation : Anne et Vincent Perron et une équipe. 
 

Paroisse de Talence : Chapelle de la Sainte Famille 

Les vendredis de Carême : 1er, 8, 15, 22 mars 2024 

20h-21h30 

Animation : Hervé Boutineau et une équipe. 

 

Secteur St Genès - Nansouty 

Paroisse St Vincent de Paul 

4 soirées en semaine de Carême.  

Jours et heures à préciser 

Animation : Sr Marie-Germaine Mazeran et une 

équipe. 
 

Paroisse Notre Dame des Anges 

4 soirées pendant le Carême.  

Jours et heures à préciser 

Animation : Marie-Cécile Frech, Thierry Balu, 

Françoise Normandin, Odile Lejeune. 
 

Sud Gironde : Paroisse de Cadillac  

Chapelle d’Epernon 

Les mardis de l’Avent : 28 novembre, 5, 12, 19 

décembre 2023 de 19h30 à 21h 

Animation : Françoise et Jacques Berger, Jean-Marie 

Comets. 
 

Ecole Notre Dame Sévigné 

4 soirées en semaine de Carême.  

Jours et heures à préciser 

Animation : Annie Delbousquet et une équipe. 

 

4 - Semaine de Prière Paroissiale Accompagnée 

- SEPPAC  

Paroisse Notre Dame des Anges   

Du dimanche 19 novembre (16h) au samedi 25 

novembre 2023 (12h). 

Animation/Coordination : Un père jésuite, Françoise 

Normandin, et une équipe. 
 

Paroisse du Sacré Cœur 

Du dimanche 11 février (16h) au samedi 17 février 

2024 (12h). 

Animation/Coordination : Père Henri Duc-Maugé, 

Marie-Cécile Frech, et une équipe. 

 

5 - Exercices spirituels accompagnés 

Abbaye d’Echourgnac 

Retraite de 5 jours : 

Du 16 février (18h) au 22 février (9 h) 2024 

Retraite de 8 jours : 

Du 16 février (18h) au 25 février (9 h) 2024 

Animation : CIB / Coteaux Païs et une équipe. 
 

La Solitude, Martillac  

Retraite de 5 jours :  

Du 10 avril (18 h) au 16 avril (9 h) 2024 

Retraite de 8 jours : 

Du 10 avril (18h) au 19 avril (9 h) 2024 

Animation : CIB / Coteaux Païs et une équipe. 

_____________ 

DISCERNER 
 

6 - Journée « Vivre sa rentrée avec Dieu » 

Pour tous ceux qui veulent confier leur année au 

Seigneur 

La Solitude, Martillac 

Le mardi 26 septembre 2023 de 9 h à 16h30. 

Animation : Jean-Jacques Guillemot sj, Dominique 

Alphand, Hubert Marcotte (Chemin neuf) et une 

équipe CIB. 

 

7 - Week-end « J’ai une décision à prendre » 

La Solitude, Martillac 

Du vendredi 2 février (18h) au 4 février 2024 (17h)  

Animation : Georges Cottin sj, et une équipe. 

 

8 - Vieillir, galère ou chance ? 

Salle Peyriguère, Notre Dame des Anges 

Le 14 novembre 2023 - 14h-17h : Une vie à transmettre 

Le 13 février 2024 – 14h à 17h : Thème à définir 

Animation : Jean-Jacques Guillemot sj, Christine et 

Michel Regaud, Viviane Villotte, Annie Delbousquet. 



9 - Parcours spirituel pour une conversion 

écologique avec Laudato Si 

La Solitude, Martillac 

2 journées les samedis 3 février et 6 avril 2024  

de 9h à17h  

Notre Dame des Anges 

Soirée : 9 février, 8, 15 et 22 mars 2024 de 20h à 22h   

Animation : Xavier Maille, Etienne Gueydon et 

Marie Emmanuelle Béraud-Sudreau, Pascal Sirand-

Pugnet et Sylvie Euloge (Relais Laudato Si).  

____________________ 
 

FORMATION DES ACCOMPAGNATEURS 
 

10 - Formation continue des accompagnateurs 

Paroisse Notre Dame des Anges  

9 novembre 2023, 21 mars, 30 mai 2024 

Animation : Jean-Jacques Guillemot sj,  Georges Cottin 

sj, Chantal Savy-Vincey, Marie-Christine Ciotta, Soeur 

Viviane Villotte. 

 

11 - Formation « Mieux écouter les personnes 

victimes d’abus » Pour accompagnateurs spirituels 

et sur lettre de motivation 
Maison St Louis Beaulieu, Bordeaux 
11,12 et 13 janvier 2024 

Animation : Paul Legavre sj, Sœur Anne-Marie David 

FDlS, et Caroline Dry (psychologue). 

 

12-Séminaire de formation à 

l’accompagnement sur 3 ans 

Une mise en œuvre du synode diocésain en 

partenariat avec l’Institut Pey Berland.  

Maison St Louis Beaulieu, Bordeaux 

Année C : 2023-2024 : Les mardis de 19 h à 21 h  

Pratique de l’accompagnement spirituel 

Les 10 octobre et 7 novembre 2023, 5 décembre, 9 

janvier, 6 février, 5 mars, 9 avril 14 mai 2024. 

Animation : Jean-Jacques Guillemot sj, Chantal Savy-

Vincey, Marie-Christine Ciotta, Marie-Cécile Frech 
 

___________________________ 

 

13 - Jeudis d’éthique publique 

Conférences – débat, en partenariat avec la revue 

Etudes. 

Lycée Saint Genès, 160 rue Saint Genès, Bordeaux 

Les jeudis 19 octobre 2023, 18 janvier, 14 mars, 23 

mai 2024 de 19h30 à 21h30 

Animation : Georges Cottin sj, Charles Mercier, 

Nathalie Sarthou-Lajus et une équipe 

 

14 - Accompagnement individuel dans la vie 

Pour demander un accompagnement personnel 

régulier. 

Contact : Chantal Savy Vincey 

Adresse : cheminsignatiensenbordelais@gmail.com 

 

D’autres activités peuvent être proposées en cours 

d’année. Consulter le site : www.cib33.fr  

 

 

.  

 

 

 

 

 

 

Renseignements  

et inscriptions :  
Chemins ignatiens 

En Bordelais  

 
208 rue de Pessac 
33000 Bordeaux 

 
www.cib33.fr 

cheminsignatiensenbordelais@gmail.com 
07 51 52 44 32 
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